




»دیروز: ریاضی می آموختیم تا مسئله حل کنیم«
»امروز: مسئله حل می کنیم تا ریاضی بیاموزیم«

ایـن جمـات راهبـردی که اشـاره ی دقیق و درسـتی به تغییـر رویکرد و مسـیر آموزشِ جهانـی در علم 
ریاضـی دارد؛ امـروزه بـه منزله ی یـک اصل مهم و بنیادین پذیرفته شـده اسـت.

به قول پدر روش حلّ مسئله، پروفسور پولیا:
»مسـئله ی ریاضـی، ضـرورت جسـت وجوی ابزاری مناسـب برای رسـیدن به یک هدف مشـخّص اسـت؛ 

کـه در ابتـدای کار، غیرقابـل دسـترس به نظـر می آید«
بـا توجّـه بـه این نـگاه و ضـرورت ارتقای سـطح کیفی آمـوزش ریاضـی در مقطـع متوسّـطه اوّل، کتاب 

حاضـر - بخـش مکمّـل تمرین هـای کتـاب درسـی - تألیف و آماده شـد.
در ایـن کتـاب، فراگیـر بـا انجـام تمرین هـای مشـابه و مکمّـل در هـر درس، مهـارت در حـلّ مسـئله را 
افزایـش داده و در نتیجـه بـه فهـم کامل تـری از مباحـث کتـاب دسـت می یابـد. این خود بـه معنی رفع 

نارسـایی های احتمالـی در مفاهیـم ذهنـی دانش آمـوز و اشـکالات جزئی وی اسـت.
کتاب در برگیرنده ی بخش های زیر است:

1- تمرین های درس به درس متناسب با تمرین های کتاب درسی؛
2- ارزشیابی دوره ای )میان نیم سال اول- نیم سال اول - میان نیم سال دوم - پایانی(؛

3- فضای سفید و خالی مناسب برای ارائه و ثبت نکات و مسائل اضافی؛
4- راهنمای حلّ تمرین ها و آزمون ها ویژه ی دبیران محترم.

مجید نکوراد

مقدمه
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وّل
ل ا

فص

یادآوری عددهای صحیح / فصل 1

یادآوری عددهای صحیح

به سؤالات زیر پاسخ مناسب دهید. 1

الف( عددهای صحیح بین 4 و 6- را بنویسید.

ب( کوچک ترین عدد صحیح سه رقمی منفی بدون رقم های تکراری کدام است؟

ج(کوچکترین عدد صحیح پنج رقمی طبیعی فرد بدون رقم های تکراری کدام است؟

37 را بنویسید. 5 و  د( عددهای صحیح بین 

هـ( عددهای صحیح منفی بزرگ تر از 10- را بنویسید.

جدول زیر را کامل کنید. 2

7− 60
6

6
7

− 900/6( )−3 عدد0−32

طبیعی

صحیح

حاصل عبارت های زیر را به دست آورید. 3
)الف − ÷ + − × =56 8 6 3( )

+)ب − − + =60 15 25 14

−)ج − + ÷ − × =( ) ( )28 10 2 5

])د ] ( ( ))− × ÷ × − + =12 3 9 5 1

برای هر یک از محورهای زیر یک عبارت مناسب بنویسید. 4

...............................................................................................  )الف

 )ب
-20-40-60 0

 ...............................................................................................
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فصل اوّل

یادآوری عددهای صحیح / فصل 1

جدول زیر را کامل کنید. 5

-)-7(− −( )3 عدد)6-(-(+20

قرینه

مقدار عبارت های زیر را به دست آورید؟ 6

)الف ( ) ( ) ( ) ... ( ) ( )− + − + − + + − + − =1 1 1 1 11 2 3 8 9

−)ب + − + − + + + =1 2 3 4 5 6 ... 100

5)ج 6 2 3 2 2− − − =[ ( ) ]

)د ( ) ( ) ... ( )( )− − − − − × × − − =20 2 19 2 19 2 20 2

به سؤالات زیر پاسخ مناسب دهید. 7

الف( مجموع اعداد طبیعی بین صفر و 50 چند است؟

ب( مجموع اعداد بین 21- و 22 چند است؟

در جاهای خالی علامت + یا - را طوری قرار دهید که حاصل عبارات زیر بزرگ ترین مقدار ممکن شود.  8

سپس حاصل عبارات را بیابید.

+)الف − − − =5 8 9( )

20)ب 6 9− − − =( )
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وّل
ل ا

فص

معرفی عددهای گویا / فصل 1

معرفی عددهای گویا

جدول زیر را با توجّه به اعداد کامل کنید. 1

−1 0001/  ( / )0 1 2  1210  +2 05/  1/21  
−14
5  −0 6/  2610  −2 2

5  − 1
2000  

2 3< <x1 2< <x0 1< <x− < <1 0x− < < −2 1x− < < −3 2x

) بگذارید. 2 )<=> در جای خالی علامت مناسب 

)الف 115   2 2/ )ب  − 1
6   − 4

5 4 )ج  006/   406100  

)د − 9
8   − 7

8 − )ه ـ 6
11  − 5

11 x18 )و    x10  ) x   )اگر 0>

عددهای زیر را از کوچک به بزرگ مرتبّ کنید و روی محور نشان دهید. 3
4
3

6
5 1 2

10 0 6
10, , , ,− −

عبارات زیر را ساده کنید. 4

− )الف × −
− ×

=12 15
40 20

− )ب ×
− × −

=180 280
120 300
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فصل اوّل

معرفی عددهای گویا / فصل 1

جدول زیر را کامل کنید.  5

( )−4 4−7
9

( )−10
4

20-1− −8
2

716− 8
4− 23

10
عدد

نوع

طبیعی

صحیح

گویا

مقدار مجهول را در عبارت های زیر به دست آورید. 6

− )الف =4
10 25

x )ب  − = −56
75 100

y  

− )ب =27 18
16z )د  −

−
= −k

5
21
15  

دور اعداد گویا خط بکشید. 7

34− )الف 05 )ب  − )ج  9
3 − )د  ≠x x0 0,( )

x )ه x, 35 )و 0< 40< <x 18 )ز 
9

/0 )ح  36

جمع و تفریق عددهای گویا

برای حرکت های زیر روی محور یک عبارت جمع بنویسید. 1

........................................................................................................  )الف

........................................................................................................  )ب

........................................................................................................  )ج
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وّل
ل ا

فص

جمع و تفریق عددهای گویا / فصل 1

حاصل عبارت های زیر را به دست آورید. 2

− )الف + =1 5
12 2 3

13 2 )د  3 7/ − =  

2 )ب 3 13
5/ − = − )ه ـ + =125 18 25/  

2 )ج 3
10

24
10 2 5− + =/ − )و  − − + =3 97 4 03 47 05/ ( / ) /  

برای هر عبارت محور بکشید و پاسخ آن را بنویسید. 3

− )الف + =2
4

8
3   

1 )ب 45 2− =   

− )ج − − =1 53
7
2( )   

0 )د 4 2 8
10/ − =   

حاصل عبارت های زیر را به دست آورید. 4

 )الف
3 4

3
3 4

3

+

−
=

1 )ب 1
1 1

1 1
+

−
+

=  

− )ج − + + + =99
100

98
100

98
100

99
100...

به کمک الگویابی جاهای خالی را کامل کنید. 5

-0/4 0/6

0/6

0/15

0/050/2 0/2
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فصل اوّل

جمع و تفریق عددهای گویا / فصل 1

حاصل عبارت های زیر را به دست آورید. 6

− )الف + =3
4

5
6

2
2

2
2

25 )ب
9

2
16

− =

15 )ج
4

14
152 2− =

( )
در هر یک از جاهای خالی عددی قرار دهید که مجموع اعداد داخل مربع 1 شود. 7

0/030/2-1/20/8

-1/83
4

ضرب و تقسیم عددهای گویا

حاصل عبارت های زیر را محاسبه کنید. 1

) )الف ) ( )− × =6
28

14
42

− )ب × − =1 4 3
4/ ( )

− )ج − × =( )2 1
3 1 14

23 )د
6
7÷ =

− )هـ ÷ =25
12

5
36

− )و ÷ =1 14 2 2
8





که الطاف بی کرانش افتخار خدمتگزاری به علم آموزان را نصیب ما نمود. شکر و سپاس خداوند مهربان را 
کلیـه ی مقاطـع تحصیلـی مهم تریـن دغدغـه ی اولیـای خانـه و مدرسـه بـوده  اسـتفاده ی بهینـه از زمـان در 
کاهـش  و مخصوصـاً در مقطـع ابتدایـی و راهنمایـی بـه دلیـل عـدم فرصـت مناسـب بـرای ثبـت مطالـب و 

کامـاً مشـهود اسـت. بازدهـی آموزشـی، 
که جایگاه بسـیار ویژه  و پایه ای بین دیگر دروس دارد، ثبت مطالب، زمان و انرژی زیادی  در درس ریاضی 
از دانش آمـوزان و والدیـن می طلبـد. لـذا واحـد ریاضـی انتشـارات »اندیشـه ی خوارزمـی« ضمـن مشـاوره  بـا 
بـه  گی هـای زیـر، نسـبت  بـا مزایـا و ویژ انتشـار مجموعـه ای  بـا  تـا  بـر آن شـده  کارشناسـان خبـره ی ریاضـی 

فرزنـدان دانش پـژوه سـرزمین علـم و ادب، ایـران همیشـه سـرافراز، ادای دیـن نمایـد.

گی های این دفتر عبارت است از: مهم ترین ویژ

کاس های ریاضی به صورت عینی و ملموس 1 بالا بردن بازدهی 
2 نظم مطالب و بازبینی سریع دفاتر توسط معلم

3 ایجاد فضای خالی مناسب برای نوشتن نکات و توصیه های دبیران

4 صرف وقت دانش آموزان به حل تمرینات جدید به جای دفترنویسی

گذاشتن فضای آزاد برای دانش آموزان )جهت انجام فعالیت های تکمیلی( 5 در اختیار 

6 سهولت مرور و تکرار مطالب )به منظور آماده شدن برای امتحانات(

کتاب کشیدن نمودار و رسم های  7 ایجاد فضای لازم برای 

ناشر

ویژگی های بخش دفتر

در انتها از آن جا که خود را از خطا مبرا نمی دانیم، 
خواهشـمندیم نظـرات، پیشـنهادات و انتقـادات 
 021-66960000 تلفـن:  طریـق  از  را  خـود 
سـایت  یـا  و  انتشـارات  پیامـک  شـماره  یـا  و 
انتشـارات بـا مـا در میـان بگذارید، کـه البته به 

جـان خریداریـم.



3 پایۀ هشتم

وّل
ل ا

فص

دريالس�تچمر�ن �تاب
صفحۀ

5

عددهای خواسته شده را بنویسید. 1

الف( عددهای صحیح بین 3 و 5- را بنویسید.

ب( عددهای صحیح کوچک تر از 4- را بنویسید.

ج( عددهای صحیح بزرگ تر از 3- را بنویسید.

مانند نمونه، جدول را کامل کنید. 2

0/7− 2
3

− −( )23
عدد14530+3

طبیعی

صحیح

حاصل عبارت های زیر را به دست آورید. 3

-8+6-12+14-20+22=  − + − + − + =8 7 6 8 7 6  

1 2 3 42 2 2 2− + − =  3 2 1 7 1− − −( )−( ) =  

3 4 5− =×  − − =8 4 2÷  

هر یک از عبارت های زیر چه عددی را نشان می دهد؟ 4

کوچک ترین عدد طبیعی: ............... بزرگ ترین عدد صحیح منفی: ...............  

کوچک ترین عدد زوج طبیعی: ............... کوچک ترین عدد صحیح مثبت: ............... 

بزرگ ترین عدد زوج طبیعی سه رقمی: ............... کوچک ترین عدد فرد طبیعی دورقمی: ...............  



4

فصل اوّل

جدول زیر را کامل کنید؛ طوری که حاصل  جمع عددهای هر  5

ردیف با مجموع عددهای هر ستون و هر قطر مساوی باشد.
-8

-6-2

4

دريالس�تچمر�ن �تاب
صفحۀ

9

آیا می توان گفت هر عدد صحیح و هر عدد طبیعی نیز عدد گویاست؟ چرا؟ 1

هر یک از کسرهای سطر اول را به کسر مساوی اش در سطر دوم وصل کنید. 2

−3
5  −−

3
5  − −

−
3
4  −−

3
4  

 35  − 3
5  34  − 3

4  

فصل 1: عددهای صحیح و گویا



5 پایۀ هشتم

وّل
ل ا

فص

جدول زیر را مانند نمونه کامل کنید. 3

عدد
−نوع − +( ( ))4− 6

2
9−2 3/03

5− −
−
8
3

−
−
4
2

−1
53

12
4−

طبیعی

صحیح

گویا

ابتدا علامت هر عبارت را تعیین و سپس آن  را ساده کنید.  4

− −( )
=

8 18
12 16
×
×

  

8 18
12 16

×
×

=

-
10× -2
-7×25 =( )



6نکات تکمیلی



7 پایۀ هشتم

وّل
ل ا

فص

دريالس�تچمر�ن �تاب
صفحۀ

13

حاصل عبارت ها را به دست آورید. 1

− + =4
15

4
5

 − + =2 1
2

3 1
3

 

− − =3
8

5
12

 − − =4 1
5

2 1
2

 

− − =2 5
3

 7 1
3 -10 14 =  

− + =2 3
5

حاصل عبارت ها را به دست آورید. 2

-25+75 =
-0/25+0/75 =




 
-9+3 =
-0/9+0/3 =




 7-12=
0/7-1/2=





 

بین این تساوی ها چه رابطه ای می بینید؟

حاصل عبارت های زیر را به دست آورید. 3

12 8 15 4/ /− =

− + =25 7 2/

− − =4 1 3 7/ /

به کمک الگویابی، جاهای خالی شکل را پر کنید. 4

-0/5 0/21

-0/7 0/2 0/31 -0/1



8

فصل اوّل

دريالس�تچمر�ن �تاب
صفحۀ

17

حاصل عبارت های زیر را به دست آورید. 1

( ) ( )− + − − =6
17

8
17

 ( ) ( )− − + =12
35

11
42

 

( ) ( )− − − =2
63

5
72

 − + −( ) =7
12

3  

( ) )+ − =2
11

6
9×(  (- 1

10) ×(+
8
12 ) =

 

− +( ) =8 5÷  −( ) −( ) =12 28÷  

( ) )− − =7
9

28
27÷(  − =2 4 1 2/ /÷  

عددهای زیر را به ساده ترین صورت بنویسید. 2

− − =( )58
 −

−
=( )14

19
 

− −
−

=( )5
13

 − =3
5

  

حاصل عبارت های زیر را به دست آورید. 3

( ( ))3
5

2
5

5
12− + =×

( ) )− − + =3
5

2
5

5
6÷(

 

فصل 1: عددهای صحیح و گویا



9 پایۀ هشتم

وّل
ل ا

فص

 ( ) )2
5

3
5

7
5

4
5

5
3− − + − =×(

 ( )− + − − =3
8

1
6

8
9

7
24÷

− + −( )+ − + − =2 3 7 1
3

2
5

1
15

( )

− − =11
2

3 1
3×( )

− =4 1
2

1 1
4÷

    − − − =1 2
3

1 1
4

8
5×

�بئ�تر دريالس�تچمر�نهاي �تاب
صفحۀ 18

عددهای گویا را روی محور نمایش دهید. 1

− −( )2
3

 −1 1
4

    − −
−
5
2

 

حاصل عبارت های زیر را به دست آورید. 2

( ) )− + − − =2 1
2

1 1
3

1 1
4

2
5

÷( ×

  

1
1 112
1 112

−
−

− +
=



10نکات تکمیلی
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