




پیشگفتار

به امید موفقیت های بزرگت ...

ون ن و القلم و ما یسطر
که نعمت نوشتن را روزی مان قرار داد تا به لطف او، این مجموعه را برای دانش آموزان مرز و  ک و منزه است خدایی  پا

کار هر چند کوچک نقش بسزایی در موفقیت این عزیزان  بوم خود آماده سازیم. امید است که با یاری حضرت حق این 

داشته باشد.

این مجموعه شامل موارد زیر است:

گفته ای برای دانش آموزان باقی نخواهد ماند.  که با مطالعه� آن نکته� نا کامل هر درس با ذکر تمام جزئیات  1. درسنامه� 

/ چندگزینه ای  خالی/  جای   / غلط   )صحیح،  صورت  به  گون  گونا پرسش های  از  مجموعه ای  درس  هر  از  پس   .2 

کشف ارتباط/ تکمیل جدول / پاسخ کوتاه / پاسخ بلند( آمده است که دقیقاً منطبق بر سؤالات امتحانات نهایی است. 

3. دانش آموزان با خواندن متن درسنامه می توانند به راحتی به پرسش های پایان هر درس پاسخ دهند و در صورت 

کرده و پاسخ را دریابند.  ندانستن پاسخ پرسشی می توانند به درسنامه مراجعه 

که قابل فهم، خودآموز و راهگشا باشد. گونه ای است  4. پاسخ تشریحی سؤالات به 

گرفته است.  کتاب، چند دوره امتحان تألیفی و نهایی به همراه پاسخ  تشریحی قرار  5. در انتهای 

که QR-Code آن در ابتدای هر  6. برای هر درس فیلم های آموزشی مخصوص امتحانات نهایی و تشریحی آماده شده 

درس آمده است.

کتـــاب اســـت و در آن 1000 نکتـــۀ مهـــم  گـــی منحصـــر بـــه فـــرد ایـــن  کـــه ویژ کتـــاب(؛  7.  و امـــا هـــزار نکتـــه )جـــزوه رایـــگان همـــراه 

کـــه در امتحانـــات مـــورد ســـؤال قـــرار می گیرنـــد را آورده ایـــم  تـــا شـــب امتحـــان بـــرای مـــرور و  درس انســـان و محیط زیســـت 

ـــادآوری از آن اســـتفاده کنیـــد. ی
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| انسان و محیط زیست |

ایستگاه خبر

رودخانۀ زاینده رود

آب زاینده رود با هدف تخصیص آب برای آبیاری کشت کشاورزان در بهمن ماه 1401 با تصمیم و توافق نمایندگان صنف کشاورزان، سازمان جهاد کشاورزی و آب منطقه ای 

در شهر اصفهان جاری شد.

ورود آب به شهر اصفهان با شادی و استقبال بی نظیر مردم روبه رو شد. زاینده رود با طول 450 کیلومتر بزرگ ترین 

رودخانه منطقه مرکزی ایران به شمار می رود.

دریاچۀ ارومیه

دبیر ستاد احیای دریاچۀ ارومیه اعلام کرد: به دنبال بارش های اخیر، ارتفاع آب این دریاچه نسبت به شش ماه قبل 55 سانتی متر بالا آمده است. 

وضعیت پایدار و ثابت دریاچۀ ارومیه بهترین خبر برای دوستداران محیط زیست و مردم منطقه است.

جنگ پنهان

تحقیقات سازمان ملل نشان می دهد تا سال 2025 تعداد کشورهایی که از کمبود آب رنج می برند، به 30 کشور می رسد. این تحقیقات حتی از احتمال بروز »جنگ پنهان*«

در  آینده ای نه چندان دور و با شروع بحران شدید آب در این کشورها خبر داده و اعلام کرده جنگ های بعدی در جنوب غربی آسیا، نه بر سر نفت که بر سر آب خواهد بود.

خ  که بین کشورهای جهان بر سر بهره برداری از منابع محدود آب برای تأمین آب موردنیاز جمعیت خود ر *جنگ پنهان )Hidden war(: جنگ احتمالی آینده 

خواهد داد.

درس اول

آب، سرچشمۀ زندگی
یْءٍ حَیٍّ

َ
لَّ ش

ُ
مَآءِ ک

ْ
نا مِنَ ال

ْ
وَ جَعَل

و ما هر چیز زنده ای را از آب قرار دادیم؟

انبیاء ، 30
1

فــیلـــم  فــیلـــم  
شــــــبشــــــب
 امتحان امتحان

کنید. برای استفاده از فیلم  آموزشی شب امتحان این درس QR-code مقابل را اسکن 

درس 1
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|   درس 1:  آب، سرچشمۀ زندگی  |

)صفحۀ 2 کتاب درسی( -  فعالیت 1: گفت و گو کنید 

1 اهمیت این اخبار در چیست؟ سؤال   

کدام جنبۀ منفی دارد؟ 2  کدام خبر جنبۀ مثبت و 

بی آسیا احتمال جنگ پنهان وجود دارد؟ 3 چرا در جنوب غر

4 پیام مشترک همۀ آن ها چیست؟

کشور در خطر است  کمبود آب نشانۀ خطر است، در نتیجه جان مردم  که آب اهمیت بسیار زیادی دارد و  1 با مطالعۀ این اخبار متوجه می شویم  پاسخ  

کنیم. و باید برای نجات آن ها تلاش 

خبر دریاچۀ ارومیه / خبر باجنبۀ منفی: خبر رودخانۀ زاینده رود و خبر جنگ پنهان 2 خبر باجنبۀ مثبت: 

از  حتی  تحقیقات  این  می رسد.  کشور   30 به  می برند،  رنج  آب  کمبود  از  که  کشورهایی  تعداد   2025 سال  تا  می دهد  نشان  ملل  سازمان  تحقیقات   3

کرده جنگ های بعدی در جنوب  کشورها خبر داده و اعلام  احتمال بروز »جنگ پنهان« در آینده ای نه چندان دور و با شروع بحران شدید آب در این 
که بر سر آب خواهد بود. غربی آسیا، نه بر سر نفت 

کم آبی است. 4 پیام مشترک همۀ آن ها بحران بی آبی و 

آب، مهم اما محدود

زمین سیاره ای بی همتا

زمین در گسترۀ کیهان تا آن جایی که ما می دانیم و نیز در منظومۀ شمسی سیاره ای بی همتاست.

  دلیل   یکی از دلایل اصلی پدیدۀ بی همتا بودن زمین  وجود آب در این سیاره است.

اهمیت آب

آب سرچشمۀ حیات است.

ما می توانیم تا چند هفته بدون غذا زنده بمانیم، اما بدون آب، تنها برای چند روز دوام می آوریم. 

هیچ ماده ای جایگزین این نعمت ارزشمند الهی )آب( نمی شود.

توزیع آب سطحی در جهان

( )%97 4/ 1 آب شور

( )%2 6/ 2 آب شیرین

%68 7/ یخچالهایکوهستانیودرهای  
%30 1/ آب زیرزمینی  

%1 2/ سایر آب های شیرین و آب سطحی  

%69 یخچالهایقطبی  
%20 9/ دریاچه ها  

%3 8/ ک   رطوبت خا

%3 0/ بخار آب اتمسفر  

%2 6/ باتلاق ها  

%0 49/ رودخانه ها  

%0 26/ موجودات زنده  

%96 5/ آبشوراقیانوسها  
%0 9/ سایر آب شور موجود  
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توزیع آب سطحی در جهان

کم باشد. انسان برای انجام فعالیت هایش به آب شیرین نیاز دارد. آب های  که میزان نمک های آن بسیار  * آب شیرین )Fresh Water(: آب شیرین، یعنی آبی 
موجود در رودها، دریاچه ها و آب های زیرزمینی از جمله آب های شیرین در دسترس می باشند.

)صفحۀ 3 کتاب درسی( -  فعالیت 2 

کنید و به سؤالات زیر پاسخ دهید: گفت وگو  وه خود دربارۀ شکل بالا  گر سؤال  در 

کرۀ زمین به چند بخش تقسیم می شود؟ مقدار آب شیرین چقدر است؟ کل آب های  1 مقدار 

2 آب شیرین از چه بخش هایی تأمین می شود؟

2% می باشد. 6/ گروه آب شور و شیرین تقسیم بندی شده اند، مقدار آب شیرین 1 آب های جهان به 2  پاسخ  

 %1 2/ 30% و 3( سایر آب های شیرین و آب سطحی   1/ ، 2( آب زیرزمینی   %68 7/ کوهستانی و دره ای   آب شیرین: 1( یخچال های   2

  توجه   حدود 71% از سطح کرۀ زمین از آب پوشیده شده است.

اهمیت استفاده و مدیریت بهینۀ آب

فراوانی آب در قسمت های مختلف کرۀ زمین توسط این چرخۀ بسته تأمین می شود و حجم آن ثابت)نه متغیر!( است.

توزیع آب شیرین موجود در قاره ها یکسان نیست. 

  نتیجه   استفاده و مدیریت بهینۀ آب بسیار مهم است.

)صفحۀ 3 کتاب درسی( -  فعالیت 3: مصاحبه کنید 

کمبود  که چگونه با مشکل  کنید و از آن ها بخواهید توضیح دهند  گفت وگو  گذشته  با افراد سالخورده دربارۀ روش های سنتی تأمین آب و مصرف در  سؤال  

کلاس ارائه دهید. گزارشی تهیه و به  آب روبه رو می شدند. در این باره 

پاسخ  از ذخیره سازی آب باران و سیلاب، ایجاد آب انبار و حفر چاه و قنات، نیاز خود را تأمین می کردند.

چرخۀ آب

  تعریف   آب در حرکتی مداوم است و از هوا به زمین و از زمین به هوا می رود؛ به این حرکت دوره ای چرخۀ آب می گویند.

چرخۀ آب
1 بارش قبل از رسیدن به سطح زمین

توسط شاخ و برگ گیاهان گرفته می شود. 1. بخشی از بارش ها در یک حوضۀ آبریز، قبل از رسیدن به سطح زمین 
  نتیجه   ایجاد برگاب

  تعریف   منطقه ای که به وسیلۀ یک رود و شاخه های آن زهکشی می شود.

نمایی از برگاب

کره برمی گردد.  2. مقداری از بارش قبل از رسیدن به سطح زمین به صورت تبخیر، مجدداً به هوا
2 بارش بعد از رسیدن به سطح زمین

1. تبخیر )از همۀ بخش ها( مانند دریاها، دریاچه ها، اقیانوس ها و ...
2. به صورت رواناب، به سوی مناطق پست تر حوضۀ آبریز جریان می یابد.

  تعریف   بخشی از باران که در سطح زمین به سوی مناطق پست تر جاری می شود.

بخشی از رواناب به داخل زمین نفوذ و منابع زیرزمینی را تغذیه می کند.
3. بخش عمدۀ آب زیرزمینی، سرانجام از طریق 1. چشمه، 2. چاه یا 3. قنات مجدد به سطح زمین راه می یابد.

ایستگاه یادآور یایستگاه یادآور ی
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وضعیت آب در ایران

ایران

از نظر موقعیت جغرافیایی  در کمربند بیابانی کرۀ زمین قرار گرفته است.

بیش از 85% مساحت  مناطق خشک* و نیمه خشک        15% مساحت  پوشش گیاهی

ک و گیاه از بارندگی فزونی می گیرد.   * مناطق خشک )Arid Land(: مناطقی که در آن به واسطۀ درجه حرارت بالا و خشکی هوا، تبخیر و تعرق از سطح خا

  تذکر   با توجه به نوع آب و هوای ایران، از مجموع بارش ها فقط بخش اندکی از آن قابل استفاده است.

گرم و خشک است. گرفته است  بیشترین وسعت ناحیۀ آب و هوایی  در ناحیۀ خشک و نیمه خشک قرار 

این نکته نشان دهندۀ توزیع غیریکنواخت منابع آب در ایران است.

نمودار 2: میانگین بارندگی در استان هانمودار 1: میانگین بارندگی در نقاط مختلف جهان

)صفحۀ 4 کتاب درسی( -  فعالیت 4 

کنید. به نظر شما وضعیت ایران چگونه است؟ کشورهای مختلف را با ایران مقایسه  سؤال  با توجه به نمودار )1(، وضعیت بارش در 

کم تری در بارش باران دارد به همین دلیل در ناحیۀ خشک و نیمه خشک  کستان، سهم خیلی  کشورها مانند فیلیپین و پا پاسخ  ایران در مقایسه با بقیۀ 

گرفته است. جهان قرار 

  تذکر   با توجه به نمودار میانگین بارندگی استان ها )نمودار 2(  میزان بارش در حوضه های آبخیز* کشور یکسان نیست.

* حوضه های آبخیز )Catchment Basin(: حوضه آبخیز عرصه ای است که روان آب ناشی از بارش بر روی آن توسط آبراهه ها جمع آوری و به یک خروجی 
برمی گیرد که آب های سطحی در آن منطقه  نظیر رودخانه، آب انباشت، تالاب، دریاچه و دریا هدایت می شود. به عبارتی دیگر حوضه آبخیز تمامی سطحی را در

به سمت نقطه یا محل مشخصی جریان می یابد.

گون، روش های متنوعی برای بهره برداری از آب و زندگی در شرایط کمبود آب وجود داشته است.  از دیرباز با توجه به آب و هوای گونا

علل وقوع مشکل تأمین آب در کشورهای مختلف جهان

2 افزایش شدید جمعیت در برخی مناطق  تأمین آب را برای این کشورها دشوارتر کرده است. 1 توزیع غیریکنواخت منابع آب شیرین در جهان و 

نکته

2 مصرف سرانۀ آب به ازای هر فرد  چند برابر شده است. 1 جمعیت جهان  حدود 3 برابر و  منابع آب زمین افزایش نمی یابد؛ در حالی که در صد سال گذشته 

سهم سرانۀ آب هر نفر در کشور

40 سال پیش  7000 متر مکعب در سال

در حال حاضر  2000 متر مکعب در سال

در سا ل 1404  1500 متر مکعب در سال

سهم سرانۀ آب هر نفر در کشور * سرانۀ سالانه مصرف آب )Per Capita Annual Water(: آب مصرفی برای هر نفر در سال
وضعیت منابع آب کشور و میزان سرانۀ آب به ازای هر ایرانی
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ایستگاه سؤال 

گذاشت؟ افزایش جمعیت چه تأثیری بر منابع آب شیرین خواهد 

کم می شود. پاسخ  افزایش جمعیت جهان )9 میلیارد نفر در سال 2050( باعث افزایش مصرف آب می شود و هر چه مصرف آب بیشتر شود، منابع آب شیرین 

)صفحۀ 5 کتاب درسی( -  فعالیت 5  

کنید. سؤال  با توجه به منابع تولید فاضلاب ستون های زیر را پر 

روش های کاهش فاضلابآلاینده هامنابع تولید فاضلاب

کاهش زمان استحمامترکیبات شیمیاییاستحمام

گردد)1(دست شویی آب روشویی به سیفون متصل 

)2()3()4(

)5()6()7(

)8()9()10(

پاسخ  )1( رسوبات و فضولات  )2( ماشین ظرف شویی            )3( ترکیبات شیمیایی

کم تری قرار دهیم.                     )5( شیر آشپزخانه )4( مدت زمان شست وشو را روی عدد 
کف قرار دهیم.  )8( ماشین لباس شویی )6( ترکیبات شیمیایی  )7( ظرف ها را قبل از شستن با آب، در یک ظرف 

کنیم. کثیف جمع شوند، سپس ماشین لباس شویی را روشن  کنیم تا لباس های   )9( ترکیبات شیمیایی  )10( صبر 

وضعیت مصرف آب در ایران

افزون بر مصارف خانگی آب*، مصارف دیگری نیز دارد.

3 مصارف عمومی )آب پاشی، شست وشوی خیابان ها و آبیاری درختان( 2 فرایندهای صنعتی و  1 زمین های کشاورزی،    مانند   

* مصارف خانگی آب )Household Use(: مصارف آب در دست شویی، حمام، ماشین لباس شویی، نشت آب، شیر آب برای مصارف متفرقه و سایر.

مقایسۀ میزان مصارف گوناگون آب در بخش های مختلف

اغلب فعالیت های ما به آب وابسته است.
3 فعالیت های صنعتی و خدماتی به مصرف می رسد. 2 آشامیدنی و  1 کشاورزی،  آب موردنیاز در هر منطقه  در بخش های 



بخش

پاسخنامه

2
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| انسان و محیط زیست |

 
درس

آب، سرچشمه زندگی1

    نادرست      درست

    نادرست      نادرست

    نادرست      درست

    درست      نادرست

    درست       نادرست

     نادرست       درست

     نادرست        نادرست

     نادرست       نادرست

     درست        نادرست

     نادرست       نادرست

 3 8/  - 0 26/      آب         

 71     

     کمربند بیابانی کرۀ زمین - پوشش گیاهی - خشک و نیمه خشک

     خشک - نیمه خشک - گرم - خشک 

     افزایش 

     کیفیت 

     تکنولوژی هسته ای 

     زیر زمینی 

     اندازه گیری - کنترل برداشت 

     مدیریت بخش آب و وزارت نیرو 

     بازچرخانی و استفادۀ مجدد از آب 

 0 1/ - 99 9/ کستری            آب خا

     آلی - معدنی  

     وزارت نیرو- شرکت های آب منطقه ای 

     حریم آب ها      )2( - غیر یکنواخت

7       )2( - بیشتر 
2  -)1(     

%6      )1( - بیش از 200 لیتر       )3( - 

     )2( - 420- 300 - 120      )2( - زیرزمینی 

     )2( - دومین       )1( - آب های زیرزمینی 

کستری - آب سفید کستری       )3( - آب خا      )1( - آب خا

%3 8/ ک - 6(       الف( رطوبت خا

%0 26/ ب( موجودات زنده -  3( 
%3 0/ ج( بخار آب اتمسفر - 2( 

%0 49/ د( رودخانه ها - 4( 
%69 هـ( یخچال های قطبی - 1( 

%20 9/ و( دریاچه ها - 7( 
%2 6/ ز( باتلاق ها - 5( 

%68 7/  - %30 1/      

     7000 مترمکعب - 2000 مترمکعب - 1500 مترمکعب

     غیر یکنواخت 

گون       آب و هوای گونا

شدید  افزایش  و  جهان  شیرین  آب  منابع  غیریکنواخت  توزیع       

جمعیت در برخی مناطق
     محدودیت آب در ایران 

     96 میلیون توپ سیاه پلاستیکی ر ا روی این مخزن رها کردند. 

2  انسداد چاه های غیرمجاز  1 نصب کنتور هوشمند        

     برگرداندن تعادل به منابع آب زیرزمینی 

     سدسازی 

     تصفیه آب در تصفیه خانه 

     به دلیل مشکلات کمبود آب در کشور 

     با نفوذ آب های سطحی به درون آبخوان ها 

     از طریق چاه، چشمه یا قنات 

     مشکلاتی در کیفیت و کمیت 

     فسا در استان فارس

     )1( - آبخوان آزاد 

ک رس غیرقابل نفوذ  )2( - خا
)3( - آبخوان تحت فشار 

)4( - سنگ غیرقابل نفوذ 
)5( - چاه آرتزین

     )1( - آب سفید: در لوله ها جریان دارد. 

کستری: آب باقی مانده از خیساندن حبوبات، آبکشی برنج،  )2( - آب خا
)یک  روشویی  و  ظرف شویی  ماشین  حمام،  میوه،  و  ظرف  شست وشوی 

مورد کافی است( 
)3( - آب سیاه: فاضلاب 

     استفادۀ مجدد از فاضلاب 

     برای جلوگیری از بروز آلودگی و تخریب مناطق مسکونی 

آب  چرخۀ  توسط  زمین  کرۀ  مختلف  قسمت های  در  آب  فراوانی       

تأمین می شود که حجم آن ثابت است؛ اما توزیع آب شیرین موجود در قاره ها 
بنابراین استفاده و مدیریت بهینۀ آب بسیار مهم است.  یکسان نیست. 
     ایران در ناحیه خشک و نیمه خشک قرار گرفته و بیشترین وسعت 

ناحیۀ آب و هوایی ایران نیز گرم و خشک است. 
4  استخراج  3  نیروگاه،  2  آبیاری مکانیزه،  1  آبیاری سنتی،       

8 صنایع  7  اسکلۀ بندری و  6  دامپروری،  5 مصارف خانگی،  معدن، 
)4 مورد کافی است( 

کشاورزی،  کلی آب مورد نیاز در هر منطقه، در بخش های       به طور 

آشامیدنی و فعالیت های صنعتی و خدماتی به مصرف می رسد. 
     بارش در بسیاری از نقاط کشور به اندازۀ کافی نیست. علاوه بر این، 

کشاورزی اتفاق  بخش عمدۀ همین بارش ها نیز در فصول مورد نیاز برای 
نمی افتد و به همین علت، کشاورزی در ایران عمدتاً وابسته به آبیاری است. 
کشاورزی  بخش  در  آب  از  بزرگی  حجم  اینکه  گرفتن  نظر  در  با      

استفاده می شود، به اهمیت بهینه سازی مصرف آب در این بخش، پی برد. 
کاهش  آن  به دنبال  و  آبیاری  و اصولی روش های       اجرای صحیح 

برداشت از منابع آب در بخش کشاورزی 
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لوا سرد 3

مقدمه

﴾  و ما هر چیز زنده ای را از  ﴿وَ جَعَلْنا مِنَ الْمَآءِ کُلَّ شَیْءٍ حَیٍّ  11  

آب قرار دادیم؟

ایستگاه خبر

رودخانۀ زاینده رود

کشت  آبیاری  برای  آب  تخصیص  هدف  با  زاینده رود  آب   22  

صنف  نمایندگان  توافق  و  تصمیم  با   1401 ماه  بهمن  در  کشاورزان 

کشاورزان، سازمان جهاد کشاورزی و آب منطقه ای در شهر اصفهان 

جاری شد. ورود آب به شهر اصفهان با شادی و استقبال بی نظیر مردم 

روبه رو شد.

منطقۀ  رودخانۀ  بزرگ ترین  450 کیلومتر  طول  با  زاینده رود   33  

مرکزی ایران به شمار می رود.

دریاچۀ ارومیه

دبیر ستاد احیای دریاچۀ ارومیه اعلام کرد: به دنبال بارش های   44  

اخیر، ارتفاع آب این دریاچه نسبت به شش ماه قبل 55 سانتی متر 
بالا آمده است. وضعیت پایدار و ثابت دریاچۀ ارومیه بهترین خبر 

برای دوست داران محیط زیست و مردم منطقه است.

جنگ پنهان

تعداد   ۲0۲5 سال  تا  می دهد  نشان  ملل  سازمان  تحقیقات   55  

کشورهایی که از کمبود آب رنج می برند، به ۳0 کشور می رسد. این 
تحقیقات حتی از احتمال بروز »جنگ پنهان« در آینده  ای نه چندان 
دور و با شروع بحران شدید آب در این کشورها خبر داده و اعلام کرده 
جنگ های بعدی در جنوب غربی آسیا، نه بر سر نفت که بر سر آب 

خواهد بود.

لوا سرد

جنگ پنهان )Hidden War(: جنگ احتمالی آینده که بین   66  

کشورهای جهان بر سر بهره برداری از منابع محدود آب برای تأمین 
آب مورد نیاز جمعیت خود رخ خواهد داد.

در جنوب غربی آسیا احتمال جنگ پنهان وجود دارد.  77  

آب، مهم اما محدود

زمین، سیاره ای بی همتا

نیز  و  می دانیم  ما  که  آن جایی  تا  کیهان  گسترۀ  در  زمین   88  

این  اصلی  دلایل  از  یکی  بی همتاست.  سیاره ای  شمسی،  درمنظومۀ 
پدیده، وجود آب در این سیاره است.

اهمیت آب

آب سرچشمۀ حیات است.  99  

ما می توانیم تا چند هفته بدون غذا زنده بمانیم، اما بدون   1010  

آب، تنها برای چند روز دوام می آوریم.
در واقع هیچ ماده ای جایگزین این نعمت ارزشمند الهی )آب(   1111  

نمی شود.

توزیع آب سطحی در جهان

آب در جهان: 96/5 درصد آب شور اقیانوس ها + ۲.6 درصد   1212  

آب شیرین + 0.9 درصد سایر آب شور موجود

و  آب هـای شـیرین: 68.7 درصـد یخچال هـای کوهسـتانی   1313  

 دره ای + ۳0.1 درصد آب زیرزمینی + 1.۲ درصد سـایر آب های شـیرین و 
آب سطحی

آب، سرچشــمه درس اول
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1000 نکته

آب های سطحی: 69 درصد یخچال های قطبی + ۲0.9 درصد   1414  

دریاچه ها + ۳.8 درصد رطوبت خاک + ۲.6 درصد باتلاق ها + 0.49 

درصد رودخانه ها + 0.۲6 درصد موجودات زنده + ۳.0 بخار آب اتمسفر

آبی که  یعنی  شیرین،  آب   :)Fresh Water( شیرین  آب   1515  

میزان نمک های آن بسیارکم باشد. انسان برای انجام فعالیت هایش 

و  دریاچه ها  رودها،  در  موجود  آب های  دارد.  نیاز  شیرین  آب  به 

آب های زیرزمینی از جمله آب های شیرین در دسترس می باشند.

حدود 71 درصد از سطح کرۀ  زمین از آب پوشیده شده است.  1616  

اهمیت استفاده و مدیریت بهینۀ آب

این  توسط  زمین  کرۀ  مختلف  قسمت های  در  آب  فراوانی   1717  

چرخۀ بسته تأمین می شود و حجم آن ثابت است.

توزیع آب شیرین موجود در قاره ها یکسان نیست. بنابراین   1818  

استفاده و مدیریت بهینۀ آب بسیار مهم است.

وضعیت آب در ایران

ایران

ایران از نظر موقعیت جغرافیایی در کمربند بیابانی کرۀ زمین   1919  

قرار گرفته و از کل مساحت آن تنها 15 درصد آن از پوشش گیاهی 

از 85 درصد کشور ما جزء مناطق خشک و  برخوردار است و بیش 

نیمه خشک محسوب می شود.

مناطق خشک )Arid Land(: مناطقی که در آن به واسطه   2020  

درجه حرارت بالا و خشکی هوا، تبخیر و تعرق از سطح خاک و گیاه از 

بارندگی فزونی می گیرد.

فقط  بارش ها  مجموع  از  ایران،  آب و هوای  نوع  به  توجه  با   2121  

بخش اندکی از آن قابل استفاده است.

بیشترین  و  قرار گرفته  نیمه خشک  و  ناحیۀ خشک  در  ایران   2222  

نکته  این  است.  خشک  و  نیز گرم  ایران  آب و هوایی  ناحیۀ  وسعت 

نشان دهندۀ توزیع غیریکنواخت منابع آب در ایران است.

میانگین بارندگی در نقاط مختلف جهان  2323  

فیلیپین بیشترین     بحرین کم ترین

میانگین بارندگی در نقاط مختلف جهان

میانگین بارندگی در استان ها  2424  

انزلی بیشترین     یزد کم ترین

میانگین بارندگی در استان ها

میزان بارش در حوضه های آبخیز کشور یکسان نیست.  2525  

آبخیز  حوزۀ   :)Catchment Basin( آبخیز  حوزه های   2626  

عرصه ای است که روان آب ناشی از بارش بر روی آن توسط آبراهه ها 

تالاب،  انباشت،  آب  رودخانه،  نظیر  خروجی  یک  به  و  جمع آوری 

تمامی  آبخیز  دیگرحوزۀ  عبارتی  به  می شود.  هدایت  دریا  و  دریاچه 

سطحی را در بر می گیرد که آب های سطحی در آن منطقه به سمت 

نقطه یا محل مشخصی جریان می یابد.

متنوعی  روش های  آب و هوای گوناگون،  به  توجه  با  دیرباز  از   2727  

برای بهره برداری از آب و زندگی درشرایط کمبود آب وجود داشته است.

بهره برداری )Use(: استفاده از سود چیزی.  2828  

علل وقوع مشکل تأمین آب در کشورهای مختلف جهان

توزیع غیریکنواخت منابع آب شیرین در جهان و افزایش شدید   2929  

جمعیت در برخی مناطق، تأمین آب را برای این کشورها دشوارتر کرده است.

منابع آب زمین افزایش نمی یابد.  3030  

در صد سال گذشته جمعیت جهان حدود سه برابر و مصرف   3131  

سرانۀ آب به ازای هر فرد، چند برابر شده است.




